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freedancesong
 01 . 43 . 73 . 35 . 44 

www.freedancesong.com

freedancesong@free.fr

106, RUE DES MARAÎCHERS 
 75 020 PARIS

COURS 

OUVERTS

10 h 00  - 11 h 30 11 h 45 - 13 h 15 14 h 00  - 16 h 00

LUNDI

Contemporain (2)
SARA LLANAS

Contemporain (1)
AGNES DENIS

Placement (1)
CHRISTIANE. DE  ROUGEMONT

Jazz (3)
 HUBERT PETIT PHAR/

Danse thérapie (4)
 SYLVIE TIRATAY

Réalisation (2) 
VOIR  CALENDRIER DES SESSIONS

MARDI

Jazz (1)
SANDRINE. STEVENIN

Classique (2)
CHRISTINE ZWINGMANN

Anatomie par le Mouvement 
Pratique  (4) 

HELENE. TODOROVITCH

Technique Katherine Dunham (4)
CHRISTIANE. DE  ROUGEMONT

Anatomie par le mouvement 
Théorie  (4) 

HELENE. TODOROVITCH

Réalisation (2) 
VOIR  CALENDRIER DES SESSIONS

JEUDI

Jazz (1)
SANDRINE. STEVENIN 

Afro-contemporain (2)
CHANTAL. LISTOIR

Rythme et Danse (4)
CHRISTIANE DE ROUGEMONT.

Jazz (2)
HUBERT. PETIT PHAR

Danses Urbaines (1)
JACKSON BORGIA POUCKOU 

Réalisation (2) 
VOIR  CALENDRIER DES SESSIONS

VENDREDI

Classique (2)
CHRISTINE ZWINGMANN

Sources africaines (1)
JESSICA DIAMANKA

Contemporain (1)
AGNES. DENIS

Contemporain (3)
SARA LLANAS

Improvisation (1)
 ISABELLE MAUREL

Pédagogie auprès des Enfants (4)
AGNES. DENIS
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CONDITIONS Tout public Intermittents /
Professionnels *

Cours d’1h30 à l’unité 15 € 10 €

Atelier de 2h à l’unité 20 € 12 €              

Adhésion 30 €

Forfait ( 10 cours d’1h30 )
Sessions
Formations Courtes
Parcours libre  
+ de 10h / semaine

Cours en auditeur 
Stages (selon les programmes)

130 €
9€/heure

8.50€/heure
8 €/heure

7,50 €/heure                      
7 €/heure                

80 €
5,50€/heure

5 €/heure
4,50€/heure

4 €/heure
4 €/heure

Formations Courtes     30h minimum  selon vos 
objectifs et vos disponibilités, vous pouvez vous engager dans 
un certains nombre de cours pour une période déterminée.                   
Votre programme est établi en accord avec l’équipe pédagogique.

Les formations courtes sont  cautionnées par une attestation et 
évaluation des enseignants

Cours à la carte                                                
Les cours sont accessibles selon niveau.                          
Tarifs préférentiels pour les artistes intermittents.          
En adhérant à FREE DANCE SONG, vous pouvez acheter  
les cours au forfait. Vous bénéficiez alors d’un tarif 
horaire plus intéressant qu’à l’unité. Certains cours ne sont 
accessibles qu’à l’année cf. planning  = (4)

Parcours libre  Si vous  souhaitez suivre un ou 
plusieurs cours régulièrement, cette formule permet 
une réduction du coût horaire. Vous construisez votre 
programme et signez  une convention qui vous engage 
jusqu’à la fin de l’année. L’inscription est possible jusqu’aux 
vacances d’Hiver.

Sessions Sous la conduite de chorégraphes invités, 

elles permettent de participer à des créations, se préparer 

à certains examens, (E.A.T) ou suivre ponctuellement un 

enseignement spécifique Elles Les sessions se déroulent à l’intérieur du 
programme hebdomadaire sur une période précise. 

Stages stages de formation ( Danse Thérapie) ou stages 

ouverts ayant pour but de découvrir une discipline ou élargir 
sa pratique avec des artistes invités,. Ils ont lieu en week-
end ou pendant les vacances scolaires.  Voir l’agenda et les 
conditions sur le site  : www.freedancesong.com
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