
 
 
 
 
 

 
 
 

PROGRAMME 2018 / 2019 
 

 

 * CATEGORIES   

Cours de danse = Accessibles à l’unité par carnet de 5 ou 10 cours, en inscription annuelle sur un cours ou par 
abonnement  de 10 semaines. 
Sessions  = Inscription annuelle ou semestrielle (voir calendrier). 
 

** LIEUX DES COURS  

EDG = Espace Danse Gambetta : 64 rue Orfila - PARIS 75020  M° GAMBETTA 
CM 20° = Conservatoire Municipal du 20° : 3 place Carmen - PARIS 75020 M° PERE LACHAISE 
FDS =  Siège Social Free Dance Song : 106 rue des Maraîchers -  PARIS 75020 M° MARAICHERS 
 
 

RENSEIGNEMENTS  et  INSCRIPTIONS 
 

MAIL : freedancesong@free.fr // fiche contact sur le SITE : www.freedancesong.com   
TELEPHONE : 01 43 73 35 44  (laisser un message) //SUR PLACE : prendre RDV  par mail ou téléphone  

 

Voir Tarifs et Calendrier en  page 2  
 

 

1 - PLANNING HEBDOMADAIRE  du 17 SEPTEMBRE  au 15 J UIN  | Périodes scolaires zone C  

Jour Enseignement Professeur Catégorie* Horaire Lieu** 

LUNDI Contemporain Marion ROSSEEL Cours 9h30 - 11h30 EDG 

  Improvisation Isabelle MAUREL Cours 12h15  - 13h45 CM 20° 

  Danses de transes (El Hâl) Saïda NAIT BOUDA 
 
Cours 
 

14h - 15h30 CM 20° 

MARDI Jazz Jean Philippe MILIA Cours 9h30  - 11h15 EDG 

  Technique  Katherine DUNHAM Christiane de ROUGEMONT  Cours 11h30  - 12h30 EDG 

  - Anatomie appliquée au mouvement 
- Rythme, danse et musique   

Hélène TODOROVITCH  
Christiane de  ROUGEMONT Sessions 13h30 -  16h30 EDG 

MERCREDI Placement corporel Christiane de ROUGEMONT Cours 9h30 - 10h30 EDG 

  Danse thérapie, les fondamentaux  Sylvie TIRATAY Session 10h45  - 12h45 EDG 

 Histoire des danses contemporaines   Sylvie TIRATAY Session 13H30 – 15h30 FDS 

JEUDI Technique Katherine DUNHAM Jessica ORSINET Cours 9h30 – 11h EDG 

  Composition chorégraphique Marion ROSSEEL Session 11H15 – 13H15 EDG 

  
Pédagogie de la danse auprès 
d’enfants 

Jessica ORSINET Session 14h15 - 16h15 FDS / Ecoles 

 

FREE DANCE SONG 
FORMATIONS EN DANSE ET MEDIATION CHOREGRAPHIQUE 
Danse contemporaine, sources africaines, danse thérapie 



 

2 - TARIFS 
Formules Durées  Tout  Public Cout /h moyen Tarif Réduit Cout /h moyen 
UN COURS  D’ESSAI   1h / 1h30 / 1h45 / 2h   20 € 13 euros /h 15 € 10 euros /h 

Adhésion Free Dance Song  = 35 euros (incluant la Li cense  Fédération Française de Danse)  = 19€  

CARNET DE 5 COURS  1h / 1h30 / 1h45 / 2h  90 € 10 euros /h  65 € 9 euros /h 

CARNET DE  10 COURS 1h / 1h30 / 1h45 / 2h   135 € 9 euros /h 120 € 8 euros /h 

INSCRIPTION ANNUELLE  
Sur un cours  1h / 1h30 / 1h45 / 2h 12€ par cours  Selon la date  

de départ  
10€ par cours  Selon la date  

de départ 

10 semaines   500 € 5 euros / h 
20 semaines   950 € 4,75 euros / h  

ABONNEMENT  
Cours de danse illimités  

30 semaines  1 350 € 4,5 euros / h 

Evaluations techniques  Semestrielles  10 € par cours évalué 

SESSIONS DE 
FORMATIONS 

Voir calendrier 
Ci dessous 

Selon le nombre d’heures, frais 
d’évaluations compris 

 
STAGES 

 
Consulter les brochures    

spécifiques 
 
 

Possibilités de règlements échelonnés -  
Tarif réduit sur présentation de justificatif  = Ac cessible aux personnes non imposables, étudiants, c hômeurs, intermittents du spectacle.  
 

2 - CALENDRIER DES SESSIONS Inscription annuelle  
ANATOMIE APPLIQUEE AU MOUVEMENT avec Hélène TODOROV ITCH    
Du 18 septembre au 18 juin |  48h / 480 euros 
Les mardis suivants de 13h30 à 16h30 au Studio Espace Danse Gambetta - 64 rue Orfila (EDG) : 
18 et 25 septembre 4 et 18 décembre 12 et 26 mars 
9 octobre 15 et 29 janvier 9 avril 
6 et 20 novembre 12 février 21 mai, 4  et 18 juin 
 

RYTHME ET DANSE avec Christiane de ROUGEMONT  
Du 2 octobre au 25 juin | 42h / 420 euros 
Les mardis suivants de 13h30 à 16h30 au Studio Espace Danse Gambetta -64 rue Orfila (EDG) : 
2, 16 et 30  octobre  8 et 22 janvier 19 mars, 2 et 16 avril 
13 et 27  novembre  5 et 19  février 7 et 14 mai, 11 juin 
 

DANSE THERAPIE les fondamentaux avec Sylvie TIRATAY  
du 20 septembre au 15 juin | 60h / 600 euros | 30h =  360 euros   
Les mercredis de 10h45 à 12h45 au Studio Espace Danse Gambetta -64 rue Orfila (EDG 

COMPOSITION CHOREGRAPHIQUE  avec Marion ROSSEEL  
Du 20 septembre au 24 janvier et du 31 janvier au 1 3 juin |  60h / 540 euros | 30h / 360  euros  
Les jeudis de 11h15 à 13h15 au 64 rue Orfila   au Studio Espace Danse Gambetta -64 rue Orfila (EDG): 
PEDAGOGIE DE LA DANSE AUPRES D’ENFANTS avec Jessica ORSINET  
Du 31 aout 2018 au 6 juillet 2019 |  60h + stage pratique / 750 euros 
Les jeudis  de 14h15 à 16h15  FDS et  deux écoles du 20° arrondissement (à préciser ultérieurement ) 
HISTOIRE DES DANSES CONTEMPORAINES avec Sylvie TIRATAY  

Du 30 janvier au 5 mai |2019  30h) / 325 euros  
Les mercredis  de 13h30 à 15h30   au Siège Social -106  rue des Maraîchers (FDS) 

HISTOIRE DES DANSES AFRO AMERICAINES  avec Isabelle  MAUREL 
Du 20 septembre 2019 au 24 janvier 2020 | 30h / 325 euros 
Les vendredis  de 12h15 à 14h15   au Siège Social -106  rue des Maraîchers (FDS) 
1 

4 - STAGES Périodes de vacances scolaires ou week-e nds  
 

LA DANSE COMME MEDIATION DANS LA RELATION D’AIDE | 120h   
Du  22 au 26 octobre 2018 
Du  25 février au 1er mars 2019 
Du 23 au 27 avril 2019 
Du 8 au 12 juillet 2019 

De 10h à 17h au Studio Espace Danse Gambetta (EDG) 
Avec  Carla FORIS, Carlo LOCATELLI,  Jessica ORSINET  
Catherine PETITEAU, Christiane de ROUGEMONT, Sylvie TIR ATAY    

TECHNIQUE KATHERINE DUNHAM, SOURCES AFRICAINES ET R EALISATION CHOREGRAPHIQUE  
Avec Christiane de ROUGEMONT, Jessica ORSINET, Marie A nge AURILIN, Daniela GIACONE, Nido UWERA ............ ... 
de 10h à 16h  sur 6 weekends d’’octobre à avril (les lieux et dates seront fixés ultérieurement) |  60h  

RENSEIGNEMENTS  et  INSCRIPTIONS 
 

MAIL : freedancesong@free.fr | fiche contact sur le SITE : www.freedancesong.com   
TELEPHONE : 01 43 73 35 44  (laisser un message)  | SUR PLACE : prendre RDV  par mail ou téléphone  

 


